
  CFHI & INSPIRDהמודל הקנדי הפעלת 
  COPDבקרב מטופלים הסובלים מ 

למניעת אשפוזים חוזרים ופניות למיון 

ר  "ד, ר אייל בראון"ד, אקסלרודר סיוון "ד, זלץזיווית , טיב'חניהל 

רינת בסל  , זובידאתר מוסא "ד, שירן קליין, עואדמוחמד 

שרותי בריאות כללית מחוז חיפה וגליל מערבי  

ם "רמב -הקריה הרפואית לבריאות האדם 



  תוכניתישמו   INSPIRDבשיתוף עם ה  CFHIהקרן הקנדית לשיפור שירותי בריאות 
חדשנית ותומכת לטיפול בחולים הסובלים ממחלות ראה חסימתית במטרה לשפר 

.איכות חיים ומניעת אשפוזים

COPDמבוססת על בניית תוכית טיפול אינדיבידואלית לחולה התכונית 



המחלה הכרונית  

המובילה לצריכת 

 שרותי אשפוז בקנדה

)CIHI, 2020) 

לעליה  מובילה 

ובתמותהבתחלואה 

(Statscan, 2019)

הרביעי  גורם התמותה 

ב  "בארה 3ה בעולם 

(WHO, 2020)

  מלירד 32עלויות אשפוז 

בשנה הוצאות אשפוז $ 
(Mittmann et al., 2018).

 1' סיבת המוות מס

כתוצאה מנזקי עישון  

)WHO, 2020)

Chronic obstructive pulmonary disease (COPD)

ההתלקחויות הסיבה  

  מליון 10למעל 

טיפולים בלתי 

מתוכננים בשנה



CFHI & INSPIRD 

שיפור איכות חיי המטופל 

ובני משפחתו  

מעורבות המטופל ועידוד טיפול עצמי טיפול מותאמת תוכניתבניית 

טיפול כוללני מונגש וזמין   שמירה על רצף טיפול בין  

האשפוז לקהילה  



ם"ובית חולים רמב מ"וגיישום התוכנית במחוז חיפה 

המאושפזים בבית חולים במחלקות פנימיות בשל    COPDאיתור יזום לחולי •

 COPDהחמרה ב 
טיפול לקהילה כולל   תוכניתי רופא ריאות באשפוז ומתן "בדיקה יזומה ע•

טיפול במצב החמרה  , המלצות על טיפול תרופתי

(ט"יל(העברת מידע מבית חולים ליחידה להמשך טיפול •

ט"הילי "שעות משחרור ע 48קשר תוך יצירת •

מתן מעטפת טיפולית רב מקצועית במסגרת אשפוז בית הכוללת ביקור   •
יישום המלצות  ,  24/07זמינות ,  אחות ורופא פעם בשבוע למשך חודש ימים

תיאום טיפול בתומכי  , הדרכה לשימוש נכון במשאפים, שחרור בקהילה
פיזיותרפיה נשימתית,  נשימה וחמצן לפי הצורך

במקרים של החמרה בתסמינים הפעלת אשפוז בית אקוטי למתן מענה  •
.  אינטנסיבי יומי



מעורבות צוות רב מקצועי בתוכנית הטיפול  

ביקור שבועי של צוות רופא ואחות  

ביצוע בדיקות הדמיה בהתאם לצורך  

סטרואידים בהתלקחויות  / מתן טיפול אנטיביוטי

חינוך המטופל לניטור עצמי  

טיפול תרופתי כרוני  

מעקב בדיקות מעבדה 



תוצאות
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  2023עד אפריל  2022בין נובמבר התלקחות המחלה בתקופה מטופלים שאושפזו בפנימיות בשל  50

69.3גיל ממוצע 

יום 6.25שהות באשפוז  ממוצע 

.  מתגוררים באזור עירוני 80%, היו ממוצא יהודי  78%



Comorbidity
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הפעילו שרות אשפוז אקוטי בעת מטופלים   18✓

התקף חריף ונמנע פניה למיון בשל החמרה ב 

COPD 

. פליאטיביבבית בליווי צוות  1פטירה ✓

חוזרים   COPDמחולה 20%ברמה ארצית ✓

  5%בפרויקט רק , לאשפוז תוך חודש מהשחרור 

מהמטופלים חזרו לאשפוז תוך חודש  



מסקנות

.  איכות חייםהפעלת המודל הקנדי במתן מעטפת טיפולית למטופל בקהילה תורמת לשיפור ✓

.אשפוזיםצוות רב מקצועי תורמת לשיפור איכות הטיפול למטופל ומונעת מעורבות ✓

הטיפול מול מרפאות ראשוניות להמשך מעקב לאחר שחרור מאשפוז בית כולל יש חשיבות לתיאום ✓

מעקב חודשי 

.  זקוקים למענה זמין בקהילה בעת התקף חריףבקהילה  COPDחולי ✓
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